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Introduction

« Etvous ... ca va ? » c¢’est un mélange
de caractere ! Comme un bon vin qui se
fortifie avec le temps. C’est un cabaret
vivant, qui parle de vous, de toi, de
nous, de 'amour, de la femme, du réve,
de la vie d’aujourd’hui ou folie et réalité
ne sont parfois séparées que par une
tres mince frontiere.

« Et vous..ca va ? » c’est aussi un
mélange des savoirs de chacun,
amassés au fil du temps, des
rencontres. C’est un spectacle ou le
théatre, la musique, la lumiere, la danse
ont une place toute aussi importante
que le cirque a proprement parler.
Roue cyr, acrobaties, jonglage, aériens,
entre autres, sont au rendez-vous.

Alors, sans plus attendre, embarquez
vous dans notre univers farfelu, laissez
vous emporter par 'odeur de la paille
seche, ouvrez bien vos mirettes, la
chapiteau est prét pour le grand saut !
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"Un spectacle cas barre, délure..."”

En arriere-plan de l'histoire que nous racontons, se
cachent des ames talentueuses. "Et vous... ca va ?" est
porté par six artistes sur la scene : Ilaria, Lisa, Lucia,
Martin, Mati et Valentine. Mais les limites de la scene
ne peuvent contenir la magie, car le spectacle
fusionne avec l'harmonie provenant de la régie.
Derriere les gradins, ses technicien et chargé de prod’
s'unissent pour former un duo musical inattendu,
réveillant les notes des instruments dans quelques-
uns des passages les plus vibrants du spectacle.

Créé et méticuleusement mis en scene par 1'équipe
artistique (et 1'équipe technique), "Et vous... ¢ca va 2" ne
se contente pas de raconter une histoire ; il éveille la
sensibilité, suscite des rires et émeut les coeurs de
tout le public.

TEASER 2023
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https://youtu.be/5OfIUT1zQ9g?si=7I_jxNDRwmcy1gB4
https://www.youtube.com/watch?v=kMSiT9YX7pA
http://www.cirkulez.fr/

LaCie Cirkulez

—
—

"Un cirque qui fait CirKulez des
idees et des émotions”

La Compagnie Cirkulez c’est d’abord une histoire, débutée en
2010 sur le territoire de la Bretagne et qui au terme de son
voyage a posé ses valises dans un petit coin tranquille au Sud
de la Gironde.

Une bande d’amis de longue date rencontre ’homme qui
deviendra leur metteur en scene pour les 10 années
suivantes, Raymond Peyramaure. Ensemble, ils créeront de
nombreux spectacles, d’abord Délirium Pantoufle en 2012,
qu’ils tourneront sur les routes de France en autoproduction,
puis en 2015 Kabaroulibre, un cabaret steam punk. Puis, The
sound of fire, en 2016, et la méme année, un spectacle jeune
public L oeuf de Fouvence.

En 2017, Cirkul’'air et Tout en Tendresse en 2018, ainsi que le
spectacle de feu Pyromad en 2019. Enfin, en 2021, le cabaret

spectacle Et vous... ca va ¢
WWW.CIRKULEZ.FR

Depuis ses débuts, Cirkulez met un point
d'honneur a travailler en autoproduction, a la
maniére des cirques dantan. De villes en villes,
monter, — démonter, transporter,  faire  du
chapiteau un endroit hors du temps. Plus quun
simple mode de fonctionnement,
autoproduction est un mode de vie a part
entiere.

Un mode de vie qui est partagé avec le public a
travers les spectacles, ainsi que par des actions
de médiation. Il s'agit d'accueillir sous chapiteau,
et pas seulement, le temps d'un spectacle et d'un
bord de piste, un public spécifique (scolaires,
IME, ITEP, EPHAD...) dans une démarche de
transmission et d‘échange.

Compagnie hétéroclite en tous points de vue,
Cirkulez est composée dartistes francais et
internationaux,  formées  aux  différentes
techniques circassiennes aux quatre coins du
globe. Chaque spectacle est un mélange de
différentes pratiques artistiques, qu'il s‘agisse du
cirque, du théatre, de la musique ou de la
lumiere, la méme importance est donnée a
chaque art.



http://www.cirkulez.fr/

Extraits de

e Journal “Midi libre”

- Article du 9/10/23

presse

Pendant 10 jOUI‘S Cirkulez
plante son chaplteau

Retenez votre souffle | La om-
pagnie circassienne Cirkulez de-
barque a Sauve le mercredi
‘11'octobre pour huit représen-
tations hors-norme.

« Etvous... cava ? ». Drolede
question pour un drole de spec-
tacle emmené par un drole de
cirque, un cirque cas-barré-e-s,
déluré ! Et sicanevapas, ¢dira
mieux apres avoir vu ce caba-
ret-spectacle un rien déjanté
plein de vie, de folie parfois,

d’hurmour et d’amnour aussi. Car
c’est bien ¢a qui lie cette bande
d’amis qui veut faire circuler ses
idées et ses émotions par le par-
tage et I'échange.

La compagnie, créée en 2010,
travaille en autoproduction,
avec un mode de vie A 'an-
cienne. Mais les numéros qui
s’enchainent pour créer du lien

Des numéros loufoques et modernes pour émerveiller petits et grands.

et émerveiller petits et grands
sont terriblement modernes et
loufoques : roller diabolo, cer-
ceau aérien, roue Cyr, danse et
piano, sans oublier les clowns
si attendrissants.

Du 11 au 22 octobre, les diman-
chesallh,lesmercredisa 15h,
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les samedisa20hau stade Ro-
bert-Gaillard.

> Billetterie en ligne sur lien

" Helloasso ou au 06 14 78 18 49,

Tarif plein 16 &, réduit 12 €, enfant

~ 12 ans 8 € et — 4 ans gratuit,

(067583 83 32


http://www.cirkulez.fr/

e Journal “Midi libre” - Article du 24/10/23

1 Sauve PETL

CIRKULEZ... MAIS'I._E PUBLIC
~ SERAIT BIEN RESTE ENCORE
- Aprés sept représentations  §
. sauvaines a guichets fermeés
- ou presque, la compagnie
- circassienne Cirkulez a offert
- son dernier spectacle avant
_ la tréve hivernale.
- Elle reprendra la route au |
- printemps. [l est fort a parier que d'ici 1 aucun des
- spectateurs venus sous
- le chapiteau planté derriére le stade Robert-Gaillard
- n‘auraoublié les moments d'humour un rien déjanté
. du spectacle-cabaret, £t vous, ¢ca va 2. Entre émotion,
. partage, échange, rire et fou rire, la joyeuse troupe aura -
- réussi a émerveiller son public. Un public |
- quin‘a pas été sourd aux messages

- sur F'environnement et le réchauffement climatique,
- I'amour et I'amitié.
» Correspondant Midi Lie : 06 7593 83 32
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http://www.cirkulez.fr/

e Journal “Ouest France” - Article du 03/08/23

La compagnie Cirkulez fait son cirque a Clisson

Sur le site du Hellfest, a Clisson, dans le vignoble de Nantes, la troupe pose son chapiteau du
dimanche 6 au dimanche 13 aout. Son credo : du cirque contemporain, tout public.

Pendant la période estivale, les chapiteaux
investissent le site du Hellfest a Clisson.
Apres le Cirque Pardi ! en juillet, c’est la
compagnie Cirkulez qui s’installe pour
quelques jours.

Clown, cerceaux aériens et humour

Formée en Bretagne il y a douze ans, la
troupe a la bougeotte inscrite dans son
ADN. Son spectacle baptisé Et vous... Ca va
? est « une création collective, renseigne
Lisa Ceccarello, artiste de la compagnie.
Chaque personne qui a rejoint la troupe au
fil du temps y a mis sa patte ». Aujourd’hui,
neuf personnes composent la compagnie,
dont trois techniciens. Sur scene, les six
autres font des numéros de cirque, avec

quelques grands classiques : on retrouve un clown, un artiste qui se déplace au moyen une
roue cyr, un autre qui fait virevolter des cerceaux aériens... Mais au-dela de ces
incontournables de la discipline, ¢’est un cirque résolument contemporain qui se dessine. «
C’est un spectacle ou on parle d’émotions, d’amour, de rapports aux uns et aux autres mais
aussi de themes d’actualité du moment », poursuit-elle. Le tout, sur fond d’aventures
rocambolesques d'un patron de cabaret...

Le chapiteau peut accueillir jusqu’a 300 personnes. Et, promis : « Cela se veut comme un
spectacle rigolo, pour montrer que ca fait du bien de lacher prise et de décrocher du
quotidien. » Un bon programme pour les vacances, en somme.

Dimanche 6 aout et dimanche 13 aout, a 11 h, et tous les soirs, du mercredi 9 aout au samedi
12 aout, a 19 h. Chapiteau sur le site du Hellfest, au Champ-Louet, a Clisson. Il reste des
places. Tarifs : de 8 € a 16 €, gratuit pour les moins de 4 ans et tarif solidaire de 27 € (je peux,
je soutiens). Réservation en ligne sur le site HelloAsso ou par SMS au 06 14 78 18 49.

Click ici pour lire Uarticle OUES'T FRANCE
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http://www.cirkulez.fr/
https://www.ouest-france.fr/culture/arts/cirque/le-cirque-pardi-pose-son-chapiteau-sur-le-site-du-hellfest-a-clisson-175e1f82-2574-11ee-bf48-f73cfda37352
https://www.helloasso.com/associations/compagnie-cirkulez/evenements/et-vous-ca-va-cie-cirkulez
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/clisson-44190/la-compagnie-cirkulez-fait-son-cirque-a-clisson-1075831c-3065-11ee-bb08-ef07868bcf05
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/clisson-44190/la-compagnie-cirkulez-fait-son-cirque-a-clisson-1075831c-3065-11ee-bb08-ef07868bcf05
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/clisson-44190/la-compagnie-cirkulez-fait-son-cirque-a-clisson-1075831c-3065-11ee-bb08-ef07868bcf05

e Chaine télé “TV7” - Décembre 2022

Click ici_pour regarder le reportage
complet de TVy

e Journal “Sud Ouest” - Article du 20/12/2022

Cirque a Bordeaux : Cirkulez, il y a de quoi voir!

A partir de ce mercredi 21 décembre, la
compagnie girondine Cirkulez s’installe
trois semaines a Bordeaux, offrant un
cabaret plein de vie et d’'urgences. Pour
compenser un rendez-vous manqué.

Il vy a comme un air de revanche sur la
piste. Une revanche sur un sort
commun qui s’est interposé voici deux
ans entre la compagnie Cirkulez et le
public bordelais : « On était préts, le
chapiteau était monté, le spectacle était
rodé. Et, deux jours avant le début, il y
a eu le confinement. » Comme d’autres,
la compagnie a du remballer, mais avec
des conséquences plus lourdes pour
une structure fragile qui ne fonctionne
quaux entrées et ne peut pas
permettre a ses artistes de vivre en
prévoyant des dates a venir. Alors il a
fallu abandonner le spectacle et voir ses
artistes s’éparpiller.

Un premier rendez-vous manqué qui

se reprend, donc, avec d’autres artistes el un autre

spectacle : un cabaret monte dans l'urgence et dans la nécessité de poursuivre une aventure
qui a amen¢ la compagnie a s’installer il y a huit ans dans le Bazadais, a Saint-Michel-de-

Castelnau, dans une ancienne papeterie

abandonnée...

Click ici pour lire larticle complet du Sud Ouest
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https://drive.google.com/file/d/1RSmujcbaUzMFHgF4h-O68wSZugWuPIcj/view?usp=drive_link
http://www.cirkulez.fr/
https://drive.google.com/file/d/1GQeqknfPx55n3GGxgo_aoeNZxChAILt5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RSmujcbaUzMFHgF4h-O68wSZugWuPIcj/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RSmujcbaUzMFHgF4h-O68wSZugWuPIcj/view?usp=drive_link

e LA FUNKY FACTORY #o011 - Live depuis La Purple
Factory (04.03.22)

LA FYRIK
“IAGIO

¢~ POUR UNE CULTURE | - EBDY ZHEIMER
*} SiNCERE ET RAISONNEE : L by ¢ BEN KOSMA

pendant la sortie de résidence de la « Compagnie Cirkulez ».

Click pour écouter le podcast du 04/03/2022
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http://www.cirkulez.fr/
https://radiogrilleouverte.com/podcast/la-funky-factory-04-03-22/

TOURNET

2018/2021

2018

“réation en résidence et premiere
représentation a La Papet' Saint Michel de
Castelnau (33) / Le Voyage des enfants a
Villandraut (33) / Festival de Cognac a Cognac
(16) / Festival Bastid’art a Miramont-de-
Guyenne (47) / Festival d'Aurillac a Aurillac (15)
/ La Rue des Etoiles a Biscarrosse (33) /
Hellfest a Clisson (44) / Marche Enchantée a
Le Bouscat (33) / Cirk'in a Puyjourdes (46) /
Théatre de la Gargouille a Bergerac (24).

2019

Autoproduction a La Papet' Saint Michel de
lastelnau (33) / Festival Libertade (Portugal) /
Martiel (12) / Ile d’Oléron (17) / La Vallée s’en-
visage (24) / Frayse’toch a Fargues-Saint-
hilaire (33) / Hellfest a Clisson (44) / Festival
d’Aurillac a Aurillac (15) / Féte de la Moisson a
Gaulene (81) / Résidence Nomade a Bergerac
(24) / Cap Cabane a Captieux (33) / Forte
Prenestino (Rome).

2020
Autoproduction a La Papet' Saint-Michel de
Castelnau du 3 juillet au 30 juillet (33) / Le
Poulpe du Lac a Sainte-Croix-Volvestre (09) /
Festival Bastid’art a Miramont-de-Guyenne
(47) / Autoproduction du 5 au 30 septembre a
La chapelle de Guinchay (71).
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2021
Autoproduction du 3 mai au 5 juin a La
Papet' Saint-Michel de Castelnau (33) /
Autoproduction du 11 au 27 juin a
Bayonne (64) / Autoproduction du 12 au
18 juillet a la MJC de Berlioz a Pau (64).

2022
Création en résidence et représentation
du 28 février au 25 mars a la Purple
Factory Centre d'art a La Grand-Combe
(30) / Autoproduction du 28 mars au 9
avril a Captieux (33) / Autoproduction
du 16 avril au 8 mai a la MJC Berlioz a
Pau (64) / Autoproduction du 16 mai au 5
juin a Sommieres (30) / Autoproduction
du 17 juin au 9 juillet a Montendre (17) /
Autoproduction du 12 décembre 2022 au
12 janvier 2023 a I'Aire Rafaél Padilla a
Bordeaux (33).

2023
Autoproduction du 1er avril au 1er mai a
la MJC Berlioz a Pau (64) /
Autoproduction du 17 juin au 2 juillet a
I’Elaboratoire a Rennes (35) /
Autoproduction du 6 au 13 aout sur le
site du Hellfest a Clisson (44) / Festival
d’Aurillac (Collectif Vertigo) du 23 au 26
aout a Aurillac (15) / Autoproduction du
11 au 22 octobre au Théatre de Verdure a
Sauve (30)

Autoproductions prévisionnels 2024

Du 1 avril au 4 mai a la MJC Berlioz a Pau (64)

Du 26 mai au 26 juin a Villefranche-sur-
Rouergue (12)
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LES ARTISTES

LISA CECCARELLO

Artiste pluridisciplinaire : cerceau
aérien, danseuse, musicienne,
comédienne. Elle pratique la
danse contemporaine au
conservatoire de Bordeaux.

Lisa se forme en acrobatie a "La
FLIC" de Turin et avec Raymond
Peyramaure a la technique de
l'acteur corporel, du masque et
du clown. Lisa a joué dans tous
les spectacles de la Compagnie
Cirkulez : "Delirium Pantoufles",
"Kabaroulibre", "Toeuf de
jouvence', "Cirkussage et
Saboterie", "Toute en tendresse'.

MATIAS MUNOS

Artiste polyvalent au sein de la
compagnie Cirkulez, il excelle
dans le jonglage et la musique. Sa
maitrise du jonglage, combinée a
un style unique incluant la
contorsion, crée des
performances aériennes
captivantes. En tant que
musicien, Matias est un
talentueux multi-instrumentiste,
jouant du saxophone et de la flite
traversicre. Formé de manicre
autodidacte, Matias a parcouru le
monde avec ses performances. Il
integre la compagnie en 2023.

VALENTINE VIALE

Valentine 1ntcgrc un lycée théatre
a Narbonne puis elle poursuit sa
formation en participant a des
stages d’improvisation, de théatre
et de chant. La rencontre avec
Iéquipe du '"Théatre de Pierres'
dans I'Hérault et avec Barbara
Weldens la lance sur la piste du
cirque et de la chanson francaise.
En 2019, Valentine commence a
écrire et a composer ses chansons.
Elle obtient un BPJEPS en arts du
cirque en 2018 et integre la Cie
Cirkulez en 2020 .
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LUCIA ROSSI

Trapéziste, chanteuse,
comédienne, Lucia rencontre
Raymond Peyramaure qui lui
transmet un grand nombre de
savoir-faire et de compétences :
acteur corporel, masque et clown.
Elle se forme aux aériens avec
Eléonore Bruel, ensuite elle
continue sa formation clown avec
Alain Bourderon et de chant avec
Irina loperiol et Ulrik Barfod (Roy
Art). Elle se forme également a la
cascade burlesque avec Elise
Ouvrier-Buffet.

ILARIA GRIGIONI

En 2012, Ilaria se spécialise aux
techniques de cirque, de
jonglerie, acrobatie et d'équilibre
avec I'école "Cirko Voador" de Rio
de Janeiro. Avec 1'école d'arts du
cirque contemporain au "Cirko de
Mente", elle se spécialise dans
I'équilibrisme a Mexico. Apres
avoir  travaillé avec des

- nombreuses compagnies, Ilaria

rencontre la Cie Cirkulez et
participe au spectacle "Tout En
Tendresse " en 2018.

Artiste de cirque, accordéoniste,
danseur, comédien, ainsi que
professeur d’éducation physique.
Il entame sa formation par la
gymnastique, poursuit avec une
carriere de skateur professionnel,

| puis en 2000, se concentre sur les

arts du cirque. Il pratique la

& jonglerie, puis se tourne vers les

acrobaties, le trampoline, les
équilibres, les portés. 11 axe
ensuite son travail sur les
équilibres, avec la pratique de la
corde molle. Plus tard, s’intéresse
aux virages, aux axes et jette donc
son dévolu sur la Roue Cyr.



http://www.cirkulez.fr/
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%91
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LONTACTS

Contact Artistique: Lisa CECCARELLO - 06.81.00.14.65

Contact Actions de Médiation: LLucia ROSSI - 06.42.56.20.85
Administration: Sophie GAULTIER - 06.50.87.42.82
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Contact Mail: nico.cirkulez@gmail.com
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